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QUAIS OS TIPOS DE
VIOLENCIA?

Violéncia Fisica: Qualquer conduta praticada que ofenda a
integridade ou saude corporal da mulher. podendo deixar marcas ou
nao, como tortura, espancamento, estrangulamento, sufocamento,
ferimentos causados por queimaduras ou armas de fogo, a pratica de
atirar objetos, sacudir, apertar os bragos, empurrar, socar e fazer o uso
de qualquer objeto para machucar a mulher.

Violéncia Psicoloégica: Qualquer conduta que cause dano emocional,
diminuicao da autoestima, constrangimento, ridicularizacao,
ameacgas, manipulacao, humilhacao, perseguicao, isolamento de
amigos e familiares, limitacao do direito de ir e vir, vigilancia da
mulher etc.

Violéncia Sexual: Qualquer ato que constranja a mulher a manter ou
assistir relagcdes sexuais nao desejadas ou ainda a force a nao usar
contraceptivos ou a se prostituir, mediante intimacao, ameacga,
coacao ou uso de forca.

Violéncia Patrimonial: Qualquer conduta que destrua, subtraia ou
retenha os objetos, bens, documentos pessoais, instrumentos de
trabalho, recursos econdmicos ou até mesmo deixe de pagar pensao
alimenticia.

Violéncia Moral: Qualquer conduta que configure callinia, difamacgao
ou injuria contra a mulher como, por exemplo, acusar a mulher de
traicao, rebaixar a mulher por meio de xingamentos que incidem
sobre a sua indole, fazer criticas mentirosas etc.
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QUAIS SAO AS MEDIDAS
PROTETIVAS DE
URGENCIA PREVISTAS NA
LEI MARIA DA PENHA?

Segundo o artigo 22 da Lei n.° 11.340/2006, ha medidas protetivas de
urgéncia que poderao ser aplicadas, em conjunto ou separadamente,
contra o agressor:

| - suspensao da posse ou restricio do porte de armas, com
comuhnicacao ao 6rgao competente, nos termos da Lei n°10.826/2003;

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a
ofendida;

Il - proibicao de determinadas condutas, entre as quais:
a) aproximacao da ofendida, de seus familiares e das
testemunhas, fixando o limite minimo de distancia entre estes e o

agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por
qualquer meio de comunicagao;

c) frequentacao de determinados lugares a fim de preservar a
integridade fisica e psicoldgica da ofendida;

IV - restricao ou suspensao de visitas aos dependentes menores,
ouvida a equipe de atendimento multidisciplinar ou servigo similar;
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V - prestacao de alimentos provisionais ou provisérios;

VI - comparecimento do agressor a programas de recuperacao e
reeducacao; e

VIl - acompanhamento psicossocial do agressor, por meio de
atendimento individual e/ou em grupo de apoio.

Cabe destacar que o nao cumprimento das medidas protetivas
impostas é considerado crime e pode ensejar a prisao do agressor
por prazo de 3 (trés) meses até 02 (dois) anos.

QUEM PODE FAZER A
DENUNCIA E COMO DEVE
SER FEITA?

Além da prépria vitima, qualquer pessoa pode fazer a dentncia da
violéncia, inclusive mantendo o anonimato.

As denuncias podem ser feitas através dos principais canais:

Policia Militar: Ligar no momento da violéncia (situacao de flagrante)
para o numero 190.

Central de Atendimento a Mulher: Ligar no numero 180 para
reclamacoes, informacoes. denuncias e sugestoes.

Cabe frisar que ha canais especializados em determinadas regioes,
inclusive Delegacias Especializadas da Mulher.
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ONDE PROCURAR MAIS
INFORMAGOES E
ORIENTAGCOES?

Além dos contatos acima informados, ha outras redes de
atendimento a mulher:

Seguranca Publica:

> Delegacias de Policia Comuns e especializadas (DEAMs);
> Corpo de Bombeiros;

> Guarda Municipais comuns e Maria da Penha;

> |nstituto Médico Legal;

Acesso a Justica:

> Juizos com varas comuns e especializados;

> Promotorias comuns e especializados;

> Defensorias comuns e Nucleos de Defesa da Mulher das Defensorias
Publicas;

Assisténcia Social:

> Casas de Acolhimento para Mulheres em Situacao de Violéncia;

> Casas-Abrigo;

> Centros de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS;

> Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social - CREAS;



AINDA TEM DUVIDAS,
ESTA SOFRENDO OU
CONHECE ALGUEM EM
SITUACAO DE VIOLENCIA
DOMESTICA?

ENTRE EM CONTATO CONOSCO E TIRE

AS SUAS DUVIDAS!
®) (11)_4505-9134
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